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Activité 1 : À la découverte de la bouche - Les fonctions de la bouche 
 
À l’aide des images ci-dessous, j’écris les différentes fonctions de la bouche. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

Manger 
 

 

Embrasser 
 

 

Respirer 
 

 

Digérer 
 

 

Sourire 
 

 

Parler 
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Activité 2 : À la découverte de la bouche - La bouche et les dents 
 

1 Dessine ta bouche et tes dents, telles que tu te les représentes : 
 

 
 

2 Après avoir observé la photo de la bouche d’un enfant, quelles sont les différences entre ton dessin 
et la photo : 
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Activité 2 : À la découverte de la bouche - La bouche et les dents  
 
1 Complète le schéma ci-dessous en t’aidant des étiquettes 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Les lèvres 
 

 

Les dents 
 

 

Le palais 
 

 

La bouche 
 

 

La gencive 
 

 

La langue 
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Activité 3 : À la découverte des dents 
 

1 Observe le schéma de la dentition d’un enfant. Compte chaque sorte de dents et complète : 

 

 
 
 

2 Complète la légende. Puis colorie les dents sur le schéma selon la couleur indiquée sur la légende : 
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Activité 3 : À la découverte des dents 
 

3 Sur le schéma suivant, colorie : 

 
• En vert, les dents présentes dans ta bouche ; 
 
• En rouge, les dents qui sont tombées. 
 
 
 
Combien de dents as-tu ? 
 
 
J’ai                       dents.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
4 Compte le nombre de dents d’un enfant de 5 ans, de 7 ans et d’un adulte. Quelle différence 

trouves-tu ? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Dentition�d’un�enfant�de�5�ans Dentition�d’un�enfant�de�7�ans Dentition�d’un�adulte
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Denture d’un enfant de 5 ans Denture d’un enfant de 7 ans Denture d’un adulte 
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Activité 3 : À la découverte des dents 
 

5 À quoi servent nos dents ? À quoi servent les canines, les incisives et les molaires ? Relie chaque 
dent à son nom et son rôle.  

 
 

 
 
Q  

 

 
 
Q molaire Q 
 

 
 
Q déchire 

 
 
 
Q 

 
 
Q  incisive  Q 
 

 
 
Q coupe 

 
 
 
Q 

 

 
 
Q  canine  Q 
 

 
 
Q écrase 
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Activité 4 : La composition de la dent 
 

1 Colorie les différentes parties de la dent. 
 
 

 
 

2 Comment est faite une dent ? Quelles sont les différentes parties de la dent ? Complète la légende. 
  

 
 

 
 

La couronne 
 

 

L’émail 
 

 

La pulpe 
 

 

La dentine 
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Activité 5 : Les dents de lait et la dentition 
 

1 Colorie chaque dent selon la légende. 
 
 

 
 

 
 

 
2 Replace dans l'ordre chronologique les différentes étapes de croissance de la dent. 

 

     
A B C D E 

 
Ordre :    D  /   E   /   B  /   A  /   C    
 
(Indication : la dent de lait est la dent en noir foncé) 
 
  
 
 
 
 

Dents de lait Dents définitives Dents définitives non sorties 
 

https://lutinbazar.fr/lalim
entation-et-les-dents/ 
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Activité 5 : Les dents de lait et la dentition 
 
 

3 Indique l’ordre d’apparition des dents en numérotant les étapes (1/2/3/4/5/6) sous les bonnes 
images. 
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